IIpumepHOE
10-Tu nHEBHOE MHUKINYECKOE MEHIO
A5 AeTeill Bo3pacTa oT 2 1o 7 Jer
MIOY «/lerckmii cag Ne 189»
OxTaépsckoro paiiona r. CapaTosa
(neTHe-oceHHMii mepHON)




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Scam (2-3 ner)
Memnrio Ha 1 HegelIo

MOHEAEILHUK
Macca ITumieskie BerecTra (T) DHepreTuueckas C TexHonornyeckas kapra Ne
Ipuem mumm, TOpLUU b XK v IIEHHOCTH (KKaJI)
Haumenopanue Oirona
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MacioM U cbIpoM | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 6 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Bepmuiiienb oTBapHasi ¢ MacjioM 100 2,98 4,88 0,25 130 Ne 52
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Slito BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 66 0,69 | Ne 53
Bcero B 3aBTpak 18,84 17,73 25,05 446 1,36
3aBTpak BTOpPOIi
Cok (pyKTOBBIiT | 100 0,36 0,04 11,27 45 3,06
Bcero B 3aBTpak BTOpOii 0,36 0,04 11,27 45 3,06
Oo6en
X1e0 NIeHUYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
PacconbHUK HA M.0. CO cMETaHOM! 180 2,18 4,16 7,33 87 95| Ne 22
Pary u3 oBoieii ¢ Msicom 180 11,33 12,18 21,06 193 10,48 | Ne 61
Hkpa kabaukoBast 40 0,42 5,42 1,62 8,4 2,82 | Ne 14
Komrior u3 cyxux (GpykToB 180 0,93 24,26 96,69 0,72 | Ne 92
Bceero B O6ex 19,45 21,9 62,9 603,4 21,44
TMoagnuk
Caexue QpyKThI 120 0,38 8,92 41 0,6 | Ne66,65,64
Bcero B moJiiHuK 0,38 8,92 41 0,6
YoKkuH
baron 20 1,98 0,22 7,15 34
Kaxkao ¢ MoiokoMm 180 2,82 2,74 20,16 104 0,5 | Ne 85
CyIl MOJIOYHBIH TPEYHEBBIN 180 2,95 3,64 12,04 97 0,5 | Ne 80
Byrnouka ¢ moBHsIOM 70 12,8 26,4 55,2 315 Ne96
Bcero B y:xun 15,46 10,55 128 482 1,42
HToro 51,71 49,61 227,37 1531 93,69




Scam (2-3 ner)
Memnio Ha 1 HegeIo

MAOY «Jerckmii cax Ne 189» r. CapaToBa

I[IpnMepHoe MEHIO M MHIEBAs IEHHOCTH
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]
(2-x HenenbHOE)

BTOPHHK
Macca [Tummeskie BerecTra (T) DHepreTuueckas C Texnonornyeckas kapra Ne
Ipuem mumm, TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
Haumenopanue Omrona
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MacioM U cbIpoM | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
KodeiHbIi HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 86
Karma nieHHas MojIo4Has )XUaKast 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 77
Bcero B 3aBTpak 14,83 18,7 65,41 469 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIi 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHuYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
Cyr ¢ MaKkapOHHBIMH U3/ICNIUSIMH Ha M.0. 180 1,51 5,24 7,13 85 11,26 | Ne 29
[1110B ¢ OTBapHBIM MSICOM 180 0,74 9,86 4,67 376 1,34 | Ne 39
Caunart U3 OTBapHOI CBEKIIBI 40 0,18 2,01 7,16 18,64 | Ne 9
Kucens 180 0,14 18,48 57,24 3| Ne 90
Bcero B Ooex 34,35 30,46 | 68,01 682 34,19
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 150 5,6 6,38 8,18 118,2
Konaurepckoe uzjenue 24 2,23 0,23 14,41 69
Bceero B moagHuk 7,83 6,71 22,59 187,2
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Priba TymieHas ¢ OBoIaMu 120 7,9 3,2 3,9 74 Ne 54
Omier 150 3,68 3,53 23,5 140,75 Ne 50
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 14,63 52 37,34 246 37,63
HToro 58,85 54,4 177,21 1425 59,89




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Scam (2-3 ner)
Memnio Ha 1 HegeIo

Cpena
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
Haumenopanue Omrona TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpox ¢ macinoM u ceipom Nel01
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Kakao ¢ MookoM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 85
Kara nieHnusas Mojo4Has 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 73
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
O6en
X71e0 MIIeHnY HbIH 20 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOM Ha Ha M.0. 180 1,78 4,55 11,02 68 8,71 | Ne 20
Kamycra Tynienas 110 3,27 4,88 12,34 127 24,3 | Ne 41
Tedrenu ¢ pucom 70 11,36 13,84 10,6 214 Ne 44
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 180 0,93 24,26 96,69 0,72 | Ne 92
Bcero B Ooex 22,48 24,31 | 66,92 612 74,5
TMoaagnuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 150 5,6 6,38 8,18 113
Bcero B moJiiHUK 5,6 6,38 8,18 113
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
DpyKTHI CBEXKHUE 120 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne64,65,66
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,34 48 1,01 | Ne 84
3arnekaHka U3 TBOPOra CO CMETAHHBIM 140 2,23 3,02 21,6 97 0,34 | Ne 68,72
COYCOM/CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM
Bcero B y:xun 19,47 11,13 49,89 363 67,35
HToro 57,06 57,06 188,67 1492 112,17




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Scam (2-3 ner)
Memnrio Ha 1 HegelIo

YeTBepr
IIpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpoz ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,99 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
KodeiHbIif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 86
Kama Mmannast MosiouHas 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 74
Bcero B 3aBTpak 11,49 12,48 65,11 439 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIi 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHuYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
Cyn BepMHIIIeNEBbIH Ha K.O. 180 2,13 2,07 17,6 109,3 5,2 | Ne 29/1
Cydiie u3 oTBapHOU KypHIIBI 180 21,34 29,15 47,62 281 1,03 | Ne 59
Caunart 13 OTBapHOI CBEKIIbI 40 0,18 2,01 7,16 18,64 | Ne 9
Kucens 180 0,14 18,48 57,24 3 | Ne90
Bcero B Ooex 32,92 34,12 92,77 811 34,19
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 150 8,7 2,03 13,6 104 0,37
Konaurepckoe uzjenue 24 9,42 1,33 55,76 293
Bcero B moJiiHUK 18,82 3,97 71,23 396 0,37
YoKkuH
[TupoXkKOK MeveHbli ¢ KapTodeaeM U TYKOM 80 12,6 9,18 18,6 393 20,04 | Ne 105
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Caexue QpyKThI 120 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne66,65,64
Bcero B y:xun 12,3 9,51 39,5 493 36,58
HToro 55,77 64,21 235,8 1703 76,36




sicaim (2-3 Jier)
Memnrio Ha 1 HegelIo

MAOY «Jerckmii cax Ne 189» r. CapaToBa

I[IpnMepHoe MEHIO M MHIEBAs IEHHOCTH
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]
(2-x HenenbHOE)

IIsaTHHIA
IIpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpoz ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Kaxkao ¢ momokom 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 85
Kara pricoBast MosiouHast 150 557 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 75
Bcero B 3aBTpak 12,18 22,94 70,99 469 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28
Bcero B 3aBTpak BTOpOIi 0,28 0,04 6,45 28
Ooben
X1e0 NIeHnYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 77 2
CyI ropoxoBblil Ha MSICHOM OYJIbOHE 180 1,58 5,24 11,42 6,33 Ne 23\1
JKapkoe no-gomaiiHemMy ¢ rneYeHbIo 180 11,64 18,06 30,5 221 Ne 35\1
Komrior u3 cyxux GppykToB 180 0,93 24,26 96,69 0,72 | Ne 92
Orypel KOHCEPBUPOBAHHBIHN 20 0,4 0,44 2,35 3,2 1,14
Bcero B Ooex 27,7 20,62 114,16 675 28,41
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 150 9,4 2,64 15,45 123
Konaurepckoe uznenue 24 12,35 5,41 21,08 198
Bcero B moJutHuK 21,54 8,24 36,57 321
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Pri0HBIE KOTIETHI 60 12,32 13,27 19,65 110 Ne 37
Slifo BapeHoe 40 6,3 5,75 0,35 78,5 0,35 | Ne53
Kamycra TymieHas 120 3,69 11,7 18,54 92,12 17 | Ne 41
Yaii ¢ caxapom 180 0,05 0,01 12,31 48 Ne 82
Bcero B y:xun 10,88 4,84 26,11 442 66,07
HToro 59,29 64,11 284,98 1970 100,07




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

sicaim (2-3 Jier)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

IlonepeabHUK
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
Haumenopanue 0rona TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
b K v C
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpoa ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,98 0,24 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Bepmuiiienb oTBapHasi ¢ MacioM 100 2,98 4,88 0,25 130 Ne 52
Slito BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 157 0,69 | Ne 53
Yaii ¢ IMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Bcero B 3aBTpak 6,56 5,06 50,73 324 1,7
3aBTpak BTOpOIi
Cox | 100 0,7 11,3 28 2
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,7 11,3 28 2
Oo6en
Hxkpa kabauxoBas 40 0,42 5,42 1,62 8,4 2,82 | Ne 14
X71e0 MIIeHnY HbIH 20 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
[Iln 13 cBexeli KamycThl Ha M.0. CO CMETaHOMN 180 4,56 2,68 15,2 46,61 3,22 | Ne 16
Karra rpeyneBast pacchimyarast 110 2,15 2,48 19,8 158 28,68 | Ne 81
[ynsiin U3 rOBSANHBL 70 9,73 10,39 1,9 140,26 0,32 | Ned6
Kucens 180 0,14 18,48 57,24 3| Ne 90
Bceero B O6ex 29,89 25,37 59,26 687 38,11
TMoagnuk
DpyKTHI CBEXKHUE 120 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne66.65.64
Bcero B moJiiHUK 0,38 0,35 8,92 41 66
Yoxkun
Bbaron 20 1,02 0,19 4,44 24
CyIl MOJIOYHBIH C PHCOM 150 2,12 2,18 12,14 110 0,5 | Ne 80
KodeliHplit HAUTOK C MOJIOKOM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 86
Bynouka nomaissis 70 12,8 24,6 55,12 514 Ne95
Bcero B y:xun 10,71 28,43 64,02 514 67,04
Hroro 47,16 38,23 185,34 1429 105,16




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Scam (2-3 ner)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

Bropuuk
IIpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texdosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MaciioM U ChIpoM NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Kakao ¢ MookoM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 85
Kama mannast MosiouHas 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 74
Bcero B 3aBTpak 16,43 19,89 59,53 492 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok | 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHuYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
CyIl ropoxoBblii Ha MSICHOM OYJIbOHE 180 1,72 5,82 7,34 74 12,47 | Ne 23/1
[TupoxkOK neveHblil MACHOM 70 23,04 13,33 65,76 257,12 Ne99
Caunart 13 OTBapHOH CBEKIIbI 40 0,4 0,12 3,8 30,4 2,15 | Ne9
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 180 0,93 24,26 96,69 0,72 | Ne 92
Bcero B Ooex 17,76 25,9 62,25 481 10,28
TMoaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 150 5,6 6,38 8,18 123,2
Konaurepckoe uznenue 24 4,79 25 14,6 95
Bcero B moJiiHUK 7,83 6,61 22,59 182
YoKkuH
Baron 20 1,02 0,19 4,44 24
Pri0a 3aneueHHas B oMJieTe 180 8,4 41 45 362 Ne 55
Caexue QpyKThI 120 0,38 0,35 8,92 42,3 1,01 | Ne66,65,64
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 25,57 58,65 148,32 453 18,36
Hroro 60,04 74,48 270,1 1554 62,2




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

sicaim (2-3 Jier)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

Cpena
Macca [Tumessle BemecTna (T) OHepreTuyeckas
[Tpuem numy, TIOPIINH b XK y HEHHOCTD (KKalT) C TexHonoruyeckas kapta Ne
Haumenopanue Orona
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpoa ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
KodeliHblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 86
Kamma «/[pyx0a» MosouHast 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 78
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 64,11 489 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok | 100 0,4 11,3 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOii 0,4 11,3 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHnYHbIN 20 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
["opoliiek KOHCEpBUPOBAHHBIN 40 0,98 2,74 3,12 19,86 7,18
Bopii Ha MsiCHOM OyJIbOHE CO CMETaHOM 180 1,35 3,16 9,7 74,82 7,12 | Ne 19
Karia rpeyneBast pacchbimyaras 110 2,35 4,33 20,35 137,5 10,34 | Ne 81
Kotnersl U3 roBsauHbl 70 11,34 10,28 10,3 151,5 Ne 36
Kucens 180 0,14 18,48 57,24 3 | Ne90
Bcero B Ooex 21,47 21,96 75,56 563,34 24,1
Toaguuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 150 5,6 6,38 8,18 118,5
Bcero B moJiiHUK 5,6 6,38 8,18 118,5
YoKkuH
Caexue QpyKThI 120 0,38 0,35 8,92 42,3 1,01 | Ne66,65,64
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
ChIpHUKH U3 TBOPOra CO CMETAHHBIM 140 27,55 19,8 21,8 380,37 0,22 | Ne 67,72
COYCOM/BapeHbEM
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 37,13 1,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 31,41 30,52 67,65 570 1,5
HToro 68,11 67,71 219,62 1650 28,81




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

sicaim (2-3 J1er)
MeHn1o Ha 2 HeaeIo

YeTBepr
IIpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuyeckas Texgosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IICHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpoz ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
Kakao ¢ Momokom 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 85
Kama repkynecoBasi Moo4Hast 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 76
Slito BapeHoe 40 6,3 5,75 0,35 78,5 0,35 | No53
Bcero B 3aBTpak 26,73 14,79 57,45 442 1,39
3aBTpak BTOpOii
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Ooben
X1e0 NIeHnYHbII 20 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
Cym ¢ kielKamMu Ha K/OyJiboHe 180 1,03 3,88 9,17 90,88 6,34 | Ne 18/1
["ony01ibl ¢ OTBapHOM KypHllei 180 23,18 19,45 29,54 387 2,65 | Ne 47/1
Caunart 13 CBEKJIbl OTBAPHOU 40 0,38 1,33 31,06 1,64 | Ne O
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 180 0,98 25,61 102,06 0,76 | Ne 92
Bcero B Ooex 25,83 24,12 75,85 585 14,18
TMoaauuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 150 4,29 4,74 5,97 118 0,56
Konaurepckoe uznenue 24 9,42 1,33 55,76 293
Bcero B moJiiHuK 14,68 6,96 63,22 395 0,56
YoKkuH
Caexue QpyKThI 120 0,38 0,35 8,92 344 1,05 | Ne65,66,64
ITupoKOK MeveHbli ¢ KarmycTou u SHIoM 70 10,74 29,4 51,64 487 Ne 97
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 11,23 30,8 79,41 491 2,06
HToro 53,01 48,72 184,8 1506 36,09




Scam (2-3 ner)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

MAOY «erckuii cag Ne 189» r. CapatoBa

I[IpnMepHoe MEHIO M MHIEBAs IEHHOCTH
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]
(2-x HenenbHOE)

IIsaTHHIA
Macca [MumeBsle Bemectna (1) OHepreTuyeckas
[pueM mumm, TTOPITHH b XK vy IICHHOCTH (KKaJI) C TexHonormdeckast kapta Ne
Haumenopanue Omrona
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpoz ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 20 1,98 0,22 6,15 38
Macno 5 0,5 0,54 1,06 27
Coip 4 2,93 4,6 0,21 37
KodeliHblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,12 2,14 12,14 94 0,5 | Ne 86
Kara nieHnusas MojiouHas 150 5,57 7,34 31,57 214 0,54 | Ne 73
Bcero B 3aBTpak 11,49 12,48 65,11 399 1,04
3aBTpak BTOpOIi
Cok (pyKTOBBIit 100 0,36 0,04 11,27 45 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,36 0,04 11,27 45 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHnYHbIN 20 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 40 1,16 0,25 7,21 37
Cyn nosneBo# Ha M.0. CO cMeTaHOi 180 4,49 4,48 31,73 188 6,6 | No21
[eueHb O-CTPOraHOBCKU 60 12,32 13,27 19,65 110,64 Ne 57
KaprodenbHoe mope 120 27,12 25,04 49,2 331 0,68 | Ne 33
Kucens 180 0,14 18,48 57,24 3| Ne 90
Bcero B Ooex 34,91 30,03 108,41 647,47 10,1
TMoaauuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 150 5,26 5,63 7,46 102 0,56
Bcero B moJiiHUK 5,26 5,63 7,46 102 0,56
YoKkuH
Caexue QpyKThI 120 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne66,65,64
baron 20 2,04 0,38 8,88 47
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,05 0,01 12,31 48 1,01 | Ne 84
3arnekaHka U3 TBOPOra CO CMETAHHBIM 140 9,84 15,64 27,51 174 Ne 68,72
COYyCOM/BapeHbEM
Bcero B y:xun 14,12 18,8 114,11 365 61,06




MAOY «lerckuii cag Ne 189» r. CapatoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JI0/

(2-x HenenbHOE)

siciu (2-3 romxa)
MeHnio Ha 2 HexeIH

IMumeBble Berectna (T) DHepreTuveckas
b K Yy IIEHHOCTH (KKaJ)
1 2 3 4 5 6
Wroro 1 nenn 51,71 49,61 227,37 1531,4
Uroro 2 geun 58,85 54,4 177,21 1425
Uroro 3 neus 57,06 57,06 188,67 1492
Hroro 4 nedn 55,77 64,21 235,8 1705
Hroro 5 neun 51,04 48,44 227 1403
Hroro 6 neHn 47,16 38,23 185,34 1429,9
Hroro 7 nedn 68,11 67,71 219,62 1650
Hroro 8 nedn 60,04 74,48 270,1 1554
Hroro 9 neun 53,09 48,72 184,8 1506
Uroro 10 nenn 60,88 61,35 298,8 1498
HToro 3a Bech nepuon 563,71 564,21 221471 15194,3
CpenHee 3Ha4YeHHe 32 MIEPUHO] 56,3 56,4 221,47 1515,43
1 1 4
Conep:xaHue 6eJIKOB, }KHPOB, YIJIEBO/IOB 32 NEPHO] B 15 30 53
% OT KAJIOPHITHOCTH




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
Memnrio Ha 1 HegelIo

MOHEAEILHUK
Macca ITumieskie BerecTra (T) DHepreTuueckas C TexHonornyeckas kapra Ne
Ipuem mumm, TOpLUU b XK v IIEHHOCTH (KKaJI)
Haumenopanue 6iroma
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MacioM U cbIpoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Bepmuiiienb oTBapHasi ¢ MacjioM 120 3,34 51 0,3 182,98 Ne 52
Yalii ¢ TUMOHOM 200 0,06 0,01 13,81 41,26 1,06 | Ne 84
Sito BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 66 0,69 | Ne 53
Bcero B 3aBTpak 18,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpPOIi
Cok (pyKTOBBIiT | 100 0,36 0,04 11,27 45 3,06
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,36 0,04 11,27 45 3,06
Oo6en
X1e0 NIeHUYHbII 30 1,02 0,19 4,44 72,6
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 96,5
PacconbHUK HAa M.0. CO CMETaHOU 200 2,47 5,35 9,16 99,48 10,01 | Ne 22
Pary u3 oBoiei ¢ Msicom 200 23,68 15,43 26,26 173,54 12,57 | Ne 61
Hkpa kabaukoBast 60 0,98 7,13 3,8 54 14,2 | Ne 14
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 200 0,98 25,61 102,06 0,76 | Ne 92
Bceero B O6ex 33,55 35,3 89,52 830 21,44
TMoagnuk
Caexue QpyKThI 125 0,38 8,92 41 0,6 | Ne66,65,64
Bcero B moJiiHuK 0,38 8,92 41 0,6
YoKkuH
baron 20 2,04 0,38 8,88 47
Kaxkao ¢ MoiokoMm 200 3,32 3,28 23,48 137 0,52 | Ne 85
CyIl MOJIOYHBIH TPEYHEBBIN 200 3,43 4,02 13,91 106 0,52 | Ne 80
Byrnouka ¢ moBHsIOM 80 14,2 36,6 68,6 422 Ne96
Bcero B y:xun 33,46 24,89 52 566 1,42
HToro 87,84 83,79 234,58 2075 93,69




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
Memnrio Ha 1 HegelIo

BTOPHHK
Macca [Tummeskie BeriecTra (T) DHepreTuueckas C TexHnonornyeckas kapra Ne
Ipuem mumm, TIOPIINH HEHHOCTD (KKalT)
Haumenopanue Oirona
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MacioM U cbIpoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
KodeliHblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 86
Kara nieHHas MojIo4Has )XUaKast 200 6,12 8,54 36,97 249 0,69 | Ne 77
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok I 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHnYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
Cyrn ¢ MakapOHHBIMH U3/ICNIUSIMH Ha M.0. 200 1,96 6,34 8,62 99 13,51 | Ne 29
[1110B ¢ OTBapHBIM MSICOM 200 29,27 23,61 33,44 463 Ne 39
Caunart 13 OTBapHOH CBEKJIbI 60 0,24 2,52 51,77 20,4 | Ne 9
Kucens 200 9,68 39 Ne 90
Bcero B Ooex 32,92 34,12 92,77 811 34,19
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 170 5,6 6,38 8,18 118,2
Konaurepckue uznenus 40 2,23 0,23 14,41 69
Bceero B moiagHuk 7,83 6,71 22,59 187,2
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Priba TymieHas ¢ OBOIaMH 140 8,4 41 45 88 Ne 54
Ominer 150 3,68 3,53 23,5 140,75 Neo 50
Yaii ¢ THMOHOM 200 1,57 0,37 15,04 70 1,54 | Ne 84
Bcero B y:xun 14,63 20,81 41,79 413 37,63
HToro 74,67 75,69 244 95 1972 59,89




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
Memnio Ha 1 HegeIo

Cpena
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BerecTra (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
Haumenopanue Omrona TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpox ¢ MacinoM u ceipom Nel01
Bbaton 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Kakao ¢ Mmosokom 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 85
Kara nieHnusas Mojo4Has 200 6,12 8,54 36,97 249 0,69 | Ne 73
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
O6en
X1e0 NIeHnYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
CBEKOJIBHUK CO CMETaHOU Ha M.0. 200 1,78 4,55 11,02 92 8,71 | Ne 20
Kamycra Tymienas 150 4,16 5,75 17,34 138 36,09 | Ne 41
Tedrenu ¢ pucom 80 13,24 15,71 12,58 246 Ne 44
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 200 0,98 25,61 102,06 0,76 | Ne 92
Bcero B Ooex 32,92 34,12 92,77 811 34,19
TMoaagnuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 170 5,6 6,38 8,18 113
Bcero B mojiiHuK
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
DpyKTHI CBEXKHUE 125 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne 64,65,66
Yaii ¢ THMOHOM 200 No 84
3arnekaHka U3 TBOPOra CO CMETAHHBIM 160 3,43 4,02 13,91 106 0,52 | Ne 68, 72
COYCOM/CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM
Bcero B y:xun 24,74 23,32 71,17 593 36,58
HToro 72,77 75,06 235,8 1921 76,36




Can (3-7 ner)
Memnio Ha 1 HegeIo

MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

YeTBepr
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
Haumenopanue Omrona TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
Byrepbpox ¢ MacinoM u celpoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
KodeiHbIi HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 86
Karma MmanHas Moio4Has 200 6,12 8,54 36,97 249 0,69 | Ne 74
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIt 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHUYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
Cyr ¢ BepMullieNneBblii Ha K.0. 200 2,67 2,95 19,01 113 6,6 | Ne 29/1
Cydiie u3 oTBapHON KypHIIbI 200 27,91 33,92 53,57 632 1,55 | Ne 59
Caunat U3 OTBapHOM CBEKJIbI 60 0,96 2,23 11,52 70 Ne 9
Kucens 200 9,68 39 Ne90
Bcero B Ooex 32,92 34,12 92,77 811 34,19
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOyKT 170 9,4 2,64 15,47 123 0,48
Konaurepckue uzaenus 40 9,42 1,33 55,76 293
Bcero B moigHuK 18,82 3,97 71,23 416 0,48
YoKkuH
[TupokOK MeveHbli ¢ kKapTodeneM U JTIYKOM 80 19,42 10,33 65,76 393 Ne 105
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,06 0,01 13,81 56 1,06 | Ne 84
Caexue QpyKThI 125 Ne 66,65,64
Bcero B y:kuH 24,74 23,32 71,17 593 36,58
HToro 72,77 75,06 235,8 1921 76,36




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
Memnio Ha 1 HegeIo

IIsaTHHIA
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texdosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
Byrepbpon ¢ MacinoM u celpoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Kaxkao ¢ Monokom 200 3,32 3,28 23,48 137 0,52 | Ne 85
Kama pucoBast MmonouHas 200 31,36 24,5 29,31 463 0,36 | Ne 75
Bcero B 3aBTpak 15,52 18,04 70,99 519 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28
Bcero B 3aBTpak BTOpOIt 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X71e0 MIIeHnY HbIH 30 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
Cyr ropoxoBblii Ha M.0. 200 2,15 6,37 13,29 119 8,01 | Ne 23\1
JKapkoe no-gomaiiHemMy ¢ rneYeHbIo 200 27,12 25,04 49,2 531 Ne 35\1
Komrior u3 cyxux GppykToB 200 12,11 48 Ne 92
Orypel KOHCEPBUPOBAHHBIHN 30 0,81 0,88 4,71 6,4 2,27
Bcero B O0ex 30,76 33,86 97,55 821 28,41
Toaguuk
KucnoMonouHblii MPOIYKT 170 9,4 2,64 15,45 123
Konaurepckuii npoaykT 40 9,42 2,64 15,47 123
Bcero B mojiiHuK
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Pri0HBIE KOTIETHI 70 22,32 15,48 23,04 322 Ne 37
Slifio BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 66 0,69 | Ne 53
Kamycra TymieHas 150 4,16 5,75 17,34 138 36,09 | Ne 41
Yaii ¢ caxapom | 200 0,06 0,01 13,81 56 1,06 | Ne 82
Bcero B y:xun 12,73 12,17 109,99 602 66,07
HToro 59,29 64,11 284,98 1970 100,07




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

IloHeneabHUK
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texgosornueckas KapTa No
Haumenopanue Omrona TIOpLIUU IICHHOCTH (KKaJI)
b K v C
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpoa ¢ MacinoM u celpom | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Bepmuiiienb oTBapHasi ¢ MacioM 120 3,77 3,93 25,95 153,92 Ne 52
Slito BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 157 0,69 | Ne 53
Yalii ¢ TUMOHOM 200 0,05 0,01 14,54 58 0,01 | Ne 84
Bcero B 3aBTpak 16,43 19,89 59,53 492 0,52
3aBTpak BTOpOIi
Cox | 100 0,7 11,3 28 2
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,7 11,3 28 2
Oo6en
Hxkpa kabauxoBas 60 0,98 7,13 3,8 54 14,2 | Nel4
X1e0 NIeHnYHbIN 30 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
[Iln 13 cBexeii KamycThl Ha M.0. CO CMETaHOU 200 5,09 3,97 17,81 127 46 | Ne 16
Karra rpeyneBast pacchimyarast 120 21,92 20,89 16,4 341 28,68 | Ne 81
['yrnsiin 13 TOBSAMHBI 80 12,98 13,87 2,54 187,02 0,44 | Neo46
Kucens 200 9,68 39 Ne 90
Bceero B O6ex 30,7 26,56 64,78 618 33,28
TMoagnuk
DpyKTHI CBEXKHUE 125 0,38 0,35 8,92 | 41 66 | Ne 66.65.64
Bcero B moJiiHUK 0,38 0,35 8,92 41 66
Yoxkun
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
CyIl MOJIOYHBIH C PUCOM 200 3,43 4,02 13,91 106 0,52 | Ne 80
KodeiiHplit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 86
Bynouka nomaiissis 80 14,2 36,6 68,6 622 Ne 95
Bcero B y:xun 21,9 9,43 54,42 390 78,12
Hroro 69,73 55,88 190,03 1528 113,92




Can (3-7 ner)
MeH10 Ha 2 He1eJII0
Bropuuk

MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

IIpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Texdosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IIEHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
ByrepOpos ¢ MaciioM U ChIpOM NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Kakao ¢ Mosoxom 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 85
Kamra mannast MmoyouHast 200 7,72 10,85 31,09 252 Ne 74
Bcero B 3aBTpak 15,52 18,04 70,99 519 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28
Bcero B 3aBTpak BTOpOii 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Oo6en
X1e0 NIeHuYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
CyI ropoxoBblii Ha MSICHOM OYJIbOHE 200 1,96 6,34 8,62 99 13,51 | Ne 23/1
[TupokKK TIeYeHbIe MSICHBIE 80 23,04 13,33 65,76 393 Ne99
Caunart 13 OTBapHOH CBEKIIbI 60 0,4 0,12 3,8 30,4 2,15 | Ne9
Kowmrior u3 cyxux (GpykToB 200 0,98 25,61 102,06 0,76 | Ne 92
Bcero B Ooex 30,76 33,86 97,55 821 28,41
TMoaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 170 2,23 0,23 14,41 69
Konaurepckue uznenus 40 5,6 6,38 8,18 113
Bcero B moJiiHUK 7,83 6,61 22,59 182
YoKkuH
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Pri0a 3aneueHHas B oMJiere 200 18,6 11,5 5,6 201 Ne 55
Caexue QpyKThI 125 0,38 0,35 8,92 40 Ne 66,65,64
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,05 0,01 14,54 58 0,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 22,73 38,17 148,32 602 66,07
HToro 69,29 90,11 323,31 2970 100,07




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
MeHn1o Ha 2 HeaeIo

Cpena
Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTuyeckas
[Tpuem numw, TIOPIINH b XK v HEHHOCTD (KKalT) C TexHonornyeckas kapta Ne
Haumenopanue Oirona
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpoa ¢ MacinoM u celpom | Ne 101
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
KodeliHblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 86
Kamma «/[pyx0a» MosouHast 200 6,12 8,54 36,97 249 0,69 | Ne 78
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok | 100 0,4 11,3 28 2
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,4 11,3 28 2
Oo6en
X1e0 NIeHnYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
["opoliiek KOHCEpBUPOBAHHBIN 60 0,32 1,12 6,3 2,15 | Ne 15
Bopii Ha MsicHOM OyJIbOHE CO CMETaHOM 200 1,78 4,55 11,02 92 8,71 | Ne 19
Karia rpeyneBast pacchbimyaras 120 3,68 5,43 24,26 161 12,57 | Ne 81
Kotnersl U3 roBsauHbl 80 12,71 11,47 12,8 182 Ne 36
Kucens 200 12,11 48 Ne 90
Bcero B Ooex 33,53 35,48 85,76 797 37,87
TMoagnuk
KucnoMonouHblil MPOIyKT 170 5,26 5,63 7,46 102 0,56
Bcero B moJiiHuK 5,26 5,63 7,46 102 0,56
YoKkuH
Caexue QpyKThI 125 0,38 0,35 8,92 40 Ne 66,65,64
baron 20 2,04 0,38 8,88 47
CBIpHUKH U3 TBOPOra CO CMETAHHBIM 160 31,36 24,5 29,31 463 0,36 | Ne 67,72
COYCOM/BapeHbEM
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,05 0,01 14,54 58 0,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 28,41 25,41 117,14 721 0,57
Hroro 77,17 78,47 279,61 2035 41,65




MAOY «Jlerckmii cax Ne 189» r. CaparoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
MeHnio Ha 2 HeaeIo

YeTBepr
ITpuem numwy, Macca [Tummeskie BemecTBa (T) DHepreTuyeckas Texdosornueckas KapTa No
HaumenoBanue Omrona TOpLUU IICHHOCTH (KKaJI)
3aBTpak
Byrepbpon ¢ MacinoM u celpoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
Kakao ¢ Momokom 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 85
Kama repkynecoBasi MOJIOYHAs 200 6,12 8,54 36,97 249 0,36 | Ne 76
Sito BapeHoe 40 12,7 11,5 0,7 66 0,69 | Ne 53
Bcero B 3aBTpak 13,09 14,79 59,23 442 0,52
3aBTpak BTOpOii
Cok 100 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Bcero B 3aBTpak BTOpOIi 0,28 0,04 6,45 28 4,38
Ooben
X1e0 NIeHnYHbIN 30 1,02 0,19 4,44 24
Xiebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
Cym ¢ kienkamMu Ha K/OyJiboHe 200 1,78 4,55 11,02 92 8,71 | Ne 18/1
TosyO11bl ¢ OTBApHO# KypHIIEH 200 0,95 1,03 55 35 2,65 | Ne 47/1
Caunart 13 CBEKJIbl OTBAPHOU 60 0,42 1,62 8,4 2,82 | Ne 9
Kowmrior u3 cyxux (GpykroB 200 9,68 39 Ne 92
Bcero B Ooex 21,85 24,12 75,85 585 21,28
TMoaguuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 170 5,26 5,63 7,46 102 0,56
Konaurepckue uzaenus 40 9,42 1,33 55,76 293
Bcero B moJiiHUK 14,68 6,96 63,22 395 0,56
YoKkuH
Caexue QpyKThI 130 0,38 0,35 8,92 40 Ne 65,66,64
[TupoKOK MeUeHbIi ¢ KamycTon u SHioM 80 14,2 36,6 68,6 622 Ne 97
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,05 0,01 14,54 58 0,01 | Ne 84
Bcero B y:xun 14,19 16,19 4573 386 1,06
HToro 57,28 61,35 218,04 1653 93,8




MAOY «erckuii cag Ne 189» r. CapatoBa
IIpumMepHoOe MEHIO M IUIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JII0]
(2-x HenenbHOE)
Can (3-7 ner)
MeH10 Ha 2 He1eJII0

IIsaTHHIA
Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTuyeckas
Ipuem mumm, TIOpLIUU b K v IICHHOCTH (KKaJI) C TexHonornyeckas kapra Ne
Haumenopanue Omrona
1 2 3 4 5 6 8
3aBTpak
ByrepOpon ¢ MacinoM u ceipoM | NelO1
Baron 30 2,04 0,38 8,88 47
Macio 6 0,7 0,74 1,36 36
Coip 6 3,34 51 0,3 50
KodeliHblif HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,63 2,82 17,9 107 0,52 | Ne 86
Kara nimeHnusas MojioyHas 200 6,12 8,54 36,97 249 0,69 | Ne 73
Bcero B 3aBTpak 14,83 17,58 65,41 489 1,21
3aBTpak BTOpOIi
Cok (pyKTOBBIit 100 0,36 0,04 11,27 47 3,06
Bcero B 3aBTpak BTOpOIii 0,36 0,04 11,27 47 3,06
Oo6en
X1e0 NIeHnYHbII 30 1,02 0,19 4,44 24
Xebd prkaHoi 50 1,86 0,32 9,31 48
Cyn noneBo# Ha M.0. CO CMeTaHO 200 4,49 4,48 31,73 188 6,6 | Ne 21
[eueHb O-CTPOraHOBCKU 80 11,64 18,06 30,5 221 Ne 57
KaprodenbHoe mope 120 3,68 5,43 24,26 161 12,57 | Ne 33
Kucens 200 12,11 48 Ne 90
Bcero B Ooex 33,55 35,3 89,52 830 21,44
TMoaauuk
KucnoMonouHblii MPOIyKT 170 5,26 5,63 7,46 102 0,56
Bcero B moJiiHUK 5,26 5,63 7,46 102 0,56
YoKkuH
Caexue QpyKThI 130 0,38 0,35 8,92 41 66 | Ne 66,65,64
Bbaron 20 2,04 0,38 8,88 47
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,06 0,01 13,81 56 1,06 | Ne 84
3arnekaHka U3 TBOPOra CO CMETaHHBIM 160 11,64 18,06 30,5 221 Ne 68,72
COYCOM/BapeHbEM
Bcero B y:xun 33,46 24,89 52 566 1,42
HToro 87,84 83,79 234,58 2075 93,69




MAOY «lerckuii cag Ne 189» r. CapatoBa
IIpumMepHoOe MeHIO M IUIIEBAA HEHHOCTh
IIpuroroBisieMbIX 0JI0/

(2-x HenenbHOE)

Can (3-7 ner)
MeHnio Ha 2 HexeIH

IMumeBble Berectna (T) DHepreTuveckas
b K Yy IIEHHOCTH (KKaJ)
1 2 3 4 5 6
Uroro 1 genn 74,67 75,69 244,95 1972
Hroro 2 genn 72,77 75,06 235,8 1921
Uroro 3 neus 59,29 64,11 284,98 1970
Hroro 4 nedn 72,77 75,06 285,8 1921
Hroro 5 neun 59,29 64,11 284,98 1970
Hroro 6 neHn 69,73 55,88 190,03 1528
Hroro 7 nedn 77,17 78,47 279,61 2035
Hroro 8 nenn 69,29 90,11 323,31 2070
Uroro 9 neus 57,28 61,35 218,04 1653
Uroro 10 nenn 87,84 83,79 234,58 2075
HToro 3a Bech nepuon 700,1 723,63 2582,35 19115
CpenHee 3Ha4YeHHe 32 MIEPUOJT 70,01 72,36 258,2 1911
1. 1. 4
Conep:xaHue 6eJIKOB, JKUPOB, YIJIEBOIOB 32 MEPUO] B 15 32 58
% OT KAJIOPHITHOCTH




